
Volleyball 

Eine der schnellsten Teamsportarten der Welt! 

 

Pritschen, Baggern, Schmettern, kraftvoll im Sprung, geschmeidig 
am Boden, harmonisch im Team! 

 

Immer mittwochs ab 20 Uhr, im Sommer 19 Uhr, in 
der Altenbürghalle Karlsdorf-Neuthard 

 

Was wird trainiert?  

Technik, Taktik, Teamgeist, Schnelligkeit, Beweglichkeit, Kraft und 
Ausdauer 

 

Voraussetzungen: 

 Spaß am Sport 
 Lust auf neue Leute 
 Grundkenntnisse des Volleyballspiels 
 Mindestalter 15 Jahre  

 

Kontakt: 

Hast Du Lust bekommen, ins Training reinzuschnuppern?  
Dann einfach vorbeikommen oder weitere Infos unter      
info@tsv-karlsdorf.de  


